
Wir wissen weiter.

Donnerstag, 6. Dezember 2018
14.15 – 16.30 Uhr

Grosser Hörsaal U WEST
 UniversitätsSpital Zürich

Kontakt und Anmeldung
KongressTRA@usz.ch

+41 44 255 27 55

Credits
SGC, SGOT, SGSM, SGAIM: je 2 Credits

Veranstaltungsort
UniversitätsSpital Zürich

Grosser Hörsaal U WEST

Rämistrasse 100, 8091 Zürich

Anreise
Tramlinien 6, 9, 10 bis Haltestelle

ETH/Universitätsspital

Zürcher Nikolaus-Symposium

Wintersportverletzung der
Oberen Extremität
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Mit freundlicher Unterstützung

Folgen Sie dem USZ unter
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Information

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Hans-Christoph Pape, FACS
Direktor, Klinik für Traumatologie

Dr. Florin Allemann, eMBA, HSG 
Leitender Arzt, Klinik für Traumatologie

Dr. Thomas Rauer
Oberarzt, Klinik für Traumatologie

Referenten
Dr. Florin Allemann, eMBA, HSG
Facharzt Allgemeine Chirurgie und Unfall-

chirugie, Teamleiter Obere Extremität / 

Sport, Leitender Arzt, Klinik für 

Traumatologie, USZ

PD Dr. Maurizio Calcagni
FMH für Plastische Chirurgie, FMH 

für Handchirurgie, Stv. Klinikdirektor 

Plastische Chirurgie und Handchirurgie

Silvan Küng
Sportphysiotherapeut MSc, Medical Athletic 

Coach, Physiotherapie Ergotherapie USZ

PD Dr. Valentin Neuhaus
FMH Chirurgie, Facharzt Sonographie

Speziell Allgemeinchirurgie und Trauma-

tologie, UEMS / EBSQ Traumatologie

Local Director ATLS, Leitender Arzt,

Klinik für Traumatologie USZ

Dr. Thomas Rauer
Facharzt für Chirurgie FMH, speziell 

Allgemeinchirurgie und Traumatologie,

SGACT, Fellow of the European Board of 

Surgery, F.E.B.S. / Trauma Surgery, Team 

Obere Extremität / Sport und Team Gang- 

und Bewegungsanalyse, Oberarzt der 

Klinik für Traumatologie USZ

Sportliche Leistungen und Erfolge:

Mehrfacher Deutscher Meister im Eistanz,

Teilnehmer Europa- und Weltmeister-

schaften 1997 bis 2002

https://www.youtube.com/channel/UCa_JEjdxETIBTzGCwwZKmVg
https://www.linkedin.com/company/universitatsspital-zurich
https://www.facebook.com/UniversitaetsSpitalZuerich
https://www.instagram.com/universitaetsspitalzuerich/
https://www.xing.com/companies/universit%C3%A4tsspitalz%C3%BCrich?sc_o=as_c
https://twitter.com/UniSpital_USZ


ProgrammWillkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Sportlerinnen und Sportler,
sehr geehrte Damen und Herren

Die Tage werden kürzer, die Temperaturen nehmen ab, die Wintersportsaison 
steht vor der Tür. Manchmal endet ein sonniger Tag in einer wunderschön 
verschneiten Winterlandschaft mit Pulverschnee und frischer Bergluft jedoch 
jäh mit einem Sturz und einem Besuch beim Arzt.

Rechtzeitig zum Saisonstart möchten wir Sie daher zu einem sporttrauma-
tologischen Nikolaus-Symposium einladen. In diesem geben wir Ihnen einen 
aktuellen Überblick über Wintersport-Verletzungen der oberen Extremität 
inklusive ihrer Behandlung. Es ist uns gelungen, hierfür namhafte Experten 
des UniversitätsSpitals Zürich zu gewinnen.

Im Anschluss an die Vorträge möchten wir Sie ganz herzlich zu einem 
gemeinsamen Austausch und Kennenlernen im Rahmen eines Klaus-Apéros 
einladen.

Wir würden uns sehr freuen, Sie zu dieser Veranstaltung zu begrüssen.

Mit sportlichen Grüssen,
Ihre Organisatoren

14.15 Uhr

14.25 Uhr

14.50 Uhr

15.15 Uhr

15.40 Uhr

16.05 Uhr

16.30 Uhr

Begrüssung und Einführung 
Florin Allemann, Thomas Rauer

Update Proximale Humerusfrakturen
Valentin Neuhaus

Posttraumatische Scapulakontrolle und Scapuladyskinesie –
eine therapeutische Herausforderung
Silvan Küng

Das Spektrum der Ellenbogenverletzungen
Florin Allemann

Distale Radiusfrakturen – Überblick und Ausblick
Thomas Rauer

Hand- und Handgelenksverletzungen bei Wintersportarten
Maurizio Calcagni

Nikolaus-Apéro


