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Congresso di medicina dello sport, 8. ottobre 2021 
 
 
INFORMAZIONI PRATICHE 
 

Crediti   domanda in corso 

 
PROGRAMMA 
 
Venerdì 8 ottobre (13:00 – 17:00) 
   
 
Ambrì 
12:00 – 13:00  Accoglienza e registrazione con standing lunch 

   
13:00 – 13:05  Benvenuto e obiettivi del Congresso di medicina dello sport  

Peter Jenoure 
 
Moderatori: Jenoure – Mona 
 

13:05 – 13:30  Femoroacetabular impingement in ice hockey - all about training inten-
sity? 
Philipp Tscholl – HUG Ginevra, medico nazionale U18 

 
13:30 – 14:00 Injury Prevention in Ice Hockey 

Romana Franceschini Brunner, Kloten/Davos 
 
14:00 – 14:30 Exercise and infectious diseases 

Walter Kistler, Davos 
 
14:30 – 14:45  Discussione 
 
14:45 – 15:00  Pausa 
 
15:00 – 15:30 La tecnologia al servizio dell’allenamento di hockey moderno 
 Luca Cereda – Lukas Oehen – staff allenatori HCAP 
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15:30 – 16:00 Covid-19 pandemia: medical consequences for sports federations 
(FIHS-SIHF) 

 Beat Villiger, Task Force Covid IIHF 
 
16:00 – 16:30 Medical Check-up in sport medicine 

Peter Jenoure 
 

16:30 – 17:00 Discussione finale e conclusione 
 
17:00 Aperitivo & parte ricreativa 
 
 
 
Nel weekend a ridosso del 9 e 10 ottobre 2021 si terrà un torneo giovanile U15 a 6 squadre, sem-
pre sostenuto da Swiss Medical Network. In questo ambito sarà organizzato un workshop per tutti 
gli atleti e collaboratori squadre dipendenti delle piste in collaborazione con la Federazione Can-
tonale Ticinese di Hockey e il 144: rescue from ice. Dalle 10 alle 12, moderatori Bruno Capelli e 
Daniele Mona, medical staff HCAP. 


