97 Djerba / 98 Kamarina / 99 Agadir / oo Da Balaia

o1 Palmiye / 02 Djerba / 03 Baia di Conte / o4 Pollina

o5 Agadir /| 06 Cannes-Mandelieu /| o7 Tabarka

08 Palmiye / o9 Da Balaia / 10 Napitia (Calabre)

11 Guadeloupe [ 12 Da Balaia / 13 Belek / 14 Yasmina ~? | Le Réseau
15 Palmiye / 16 Punta Cana / 17 Kamarina A | santé & sport
18 Da Balaia / 19 lle Maurice / 20 & 21 Covidig

22 Opio /23 Cancun ...

25 éditions ! Autant - ou presque - de destinations, de

rencontres, d’échanges, d'amitiés créées, de voyages.

Des heures de formation, d'ateliers, de pléniéres, en S M S

salle, hors salle. Mais surtout et par-dessus tout des
. L, DU SPORT ET DE L'EXERCICE

conférences et de la formation de qualité !

Infos, Tarifs et Transports

20h de formation et ateliers, répartis sur 1 semaine.

Points de formation en cours de reconnaissance par les sociétés
médicales SSMIG, SEMS, SSO, SSR.

Frais de cours 500.- CHF

Frais de voyage : CHF 2'840.- par personne en chambre double
Supplément single : CHF 300.-

Inclus : Vols directs Edelweiss defa Zirich, 7 nuits en chambre
supérieure, formule All Inclusive, transferts, taxes d’aéroport.
Inscriptions jusqu‘au 15.12.22 (places limitées) auprés de Départ
Voyages (Stéphanie Degallier), email : info@depart.ch, tél 021 729 50 0o.
Possibilité d'extension de séjour, autres catégories de logement ou vols
en classe supérieure (Eco Max CHF 160.- par trajet, Business Class sur
demande).

En cas d'annulation, Départ Voyages se réserve le droit de retenir des
frais.

Comiteé d’honneur Comite scientifique

Pr Daniel Fritschy —in memoriam  Dr Gérald Gremion — CHUV
Dr Alain Rostan Dr Pierre- Etienne Fournier— SUVA

) Dr Souheil Sayegh — La Tour (Ge)
Renseignements et contact

Dr Pierre-Etienne Fournier
Tel : +41 27 603 2187
Pierre-Etienne.Fournier@crr-suva.ch

SMS

SEMINAIRE DE MEDECINE “SMS’I Organisation Présente :

DU SPORT ET DE L'EXERCICE

Le genou, le dos et affections rhumatismales

Sa 13 mai — Di 21 mai 2022 (Semaine Ascension)
Club Med Cancun 4*, Mexique



Orateurs principaux

Dre Victoria Duthon - La Colline (A)

La Dre Duthon a fait ses études de médecine a Genéve puis sa
spécialisation en chirurgie orthopédique et traumatologie aux HUG.
Aprés 1 an de fellowship a Lyon dans un centre réputé de chirurgie du
genou, elle revient aux HUG comme cheffe de clinique puis médecin
adjoint. Avec ses collegues, elle a créé le Centre de Médecine du Sport
d'Hirslanden Clinique la Colline o elle pratique en tant que chirurgien
du genou. Victoria aussi médecin du sport et elle s'occupe des danseurs
du grand théatre de Genéve et des jeunes Hockeyeurs du Servette
(GeneveFuturHockey).

Ses mentors ont été Daniel Fritschy et Jacques Menetrey a Genéve , et
Philippe Neyret a Lyon

Dr PD Antonio Faundez (¢) — La Tour (¢$)

Chirurgien orthopédique spécialisé dans la prise en charge des
pathologies de la colonne vertébrale. Il a obtenu le titre de Privat
Docent a la faculté de Médecine de Genéve grace a ses publications sur
la Balance Sagittale, concept auquel il s’est intéressé le premier en
Suisse il y a plus de 10 ans et qui maintenant fait I'unanimité dans la
prise en charge chirurgicale et non chirurgicale des pathologies
rachidiennes thoraco-lombaires. Plus récemment, il s'est intéressé a la
chirurgie endoscopique biportale du rachis et a été un des premiers en
Suisse a appliquer cette technique ultra-mini invasive dans le traitement
des hernies discales.

Dr PD Pascal Zufferey - Vidy/Epalinges (y)

Le Dr Zufferey a fait ses études de médecine a Lausanne, est titulaire
d’un FMH de médecine interne, de rhumatologie et de rééducation. Il a
été médecin chef au HIB site d’Estavayer de 1997 a 2011, puis médecin
chef responsable de la polyclinique dans le service de rhumatologie du
CHUV de 2011 a 2020. Il est responsable de I'enseignement de
I'échographie ostéoarticulaire au HFR depuis 2020 et rhumatologue a
Vidy Epalinges depuis 2020.

Pascal est également auteur de 110 publications essentiellement dans le
domaine de la rhumatologie.

Avec la participation de nombreux médecins généralistes,
spécialistes, physiothérapeutes, ostéopathes ...

P rogramme (sous réserve de modifications)

Les thémes/ateliers développés, entre autres

A Prothése et sport

A La rotule douloureuse et instable

A Les lésions méniscales

A Examen clinique du genou et kinésiophobie (Atelier)

¢ Balance Sagittale: 10 ans d'évolution

¢ La lombalgie chez I'adolescent et le jeune adulte
¢ Les douleurs radiculaires

¢ Examen clinique du rachis (Atelier)

y Les spondylarthrites et lombalgies inflammatoires

y Les arthrites microcristallines

y Maladie de Lyme : manifestations rhumatologiques

y Polyarthralgies : inflammatoire, dégénératif ou micro-
traumatique ?

Mais aussi ...

Cas cliniques, radiologie, expériences pratiques, discussions de cas, ...

Et encore... Avec le soutien de

Lu pour vous

Science et Sport

Tables rondes

Ateliers « hands on » .
proxomed

1 journée excursion (libre)
Tournois (pétanque, ...)



